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CONSIGLI PER IL BALL

di Roberto Polisano

LA DANZA CLASSICA

Ecco gli appuntamenti per chi ama il mondo del ballo

forma d’arte scenica nata
in Europa tra il Seicento
e il Settecento, con radici
nelle corti rinascimentali
italiane e francesi. Si fonda
su un sistema tecnico pre-
ciso, il metodo accademi-
co, che insegna al balleri-
no postura, posizioni delle
braccia e dei piedi e lavo-
ro sulle punte. Nel tempo
ha sviluppato scuole nazio-
nali distinte, tra cui quel-
la italiana, francese, russa
e danese, ciascuna con ca-
ratteristiche stilistiche pro-
prie: & consi-
derata la disci-
plina “madre”
delle altre dan-
ze occidenta-
li. Dove & pos-
sibile imparare
la Danza Clas-
sica e ballarla?
Ecco alcuni ap-
puntamenti da
non perdere.

la [Danza Classicaff<RihE

® Dal 9 al 12 giugno e
dal 15 al 19 giugno a Bre-
scia, presso la scuola Dan-
za & Danza Studio in via
San Zeno 168, ¢ in pro-
gramma Summer Campus
2026, occasione per i gio-
vani appassionati di dan-
za dai sei ai diciotto an-
ni di immergersi nel mon-
do della danza e scoprire il
proprio talento. Il campus
offre un’ampia varieta di
corsi adatti a tutti i livelli
e interessi: si pud scegliere
tra Danza Classica, Danza
Contemporanea, Danza di
Carattere, Dan-
za Aerea, Mu-
sical Jazz e Hip
Hop. Per infor-
mazioni $i pud
telefonare al
338/6420473,
oppure in-
viare una
e-mail a info@
danzaedanza-
studio.it

Una coppia di balle-
® Da sabato RUEUIHENINESIE ¢ Da] 26 mag-

30 maggio a
venerdi 5 giu-
gno a Novara, presso il
teatro Coccia in via Fra-
telli Rosselli 47, & in pro-
gramma 'ottava edizione
di Novara Dance Expe-
rience, appuntamento im-
perdibile per gli appassio-
nati di danza che combi-
na concorsi di alto livel-
lo, lezioni con docenti di
fama internazionale e un
gran gala finale a sostegno
della Onlus Lilt per la lot-
ta al cancro. Per informa-
zioni si puo telefonare al
348/8138366, o consulta-
re il sito www.dancexpe-
rience.if

durante uno spettaco-
lo di Danza Classica.

gio al 27 giu-
gno a Tori-
no & in programma Inter-
play/26, Festival di Dan-
za Classica e Contempora-
nea. Diretto da Natalia Ca-
sorati, il festival propone
ventotto spettacoli con pili
di cento artisti internazio-
nali in tre teatri della cit-
td, un museo, cinque spazi
multidisciplinari e, per fi-
nire, una sezione di danza
all’aperto gratuita, acces-
sibile a tutti. Per informa-
zioni sulla manifestazione
si puo telefonare al numero
011/6612401, oppure invia-
re una e-mail all’indiriz-
zo info@mosaicodanza.it
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